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Lavoro di gruppo per ricostruire in modo collaborativo il percorso e poi condividerlo.

Iniziamo a lavorare:
- Il concetto "A volo d’uccello": identificazione 

degli elementi del paesaggio da diverse 
prospettive: aerea e a livello del suolo.

Tempo minimo: 1 ora.
Puoi lavorare 

individualmente o usare 
1 scheda per squadra.

appunti didattici

Contenuti per tutte 
le età. Minimo 

consigliato 9 anni.
Persone con 

disabilità.

10-30 partecipanti

Metodología.
Inizio: conosciamo il viaggio attraverso alcuni giochi. Quando li 
risolvi, ti verranno rilasciate informazioni che ti aiuteranno e 
guideranno durante la narrazione del diario di viaggio. Come aiuto, in 
ogni sfida, trovi un quadratino blu che indica cosa descrivere del 
percorso.
Diario di viaggio: si osservano e si condividono le soluzioni ottenute, 
le immagini e i dati del percorso e gli scritti creativi. Con tutto questo 
si costruisce il Diario di Viaggio definitivo.

- Luoghi storici di interesse.
- Diversità naturale, paesaggistica, culturale e geografica.
- Creazione letteraria, pittura, hobby, creatività.
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Irida è un grillaio nato in Grecia. Sapevi che 

l'alfabeto italiano deriva dall'alfabeto greco?

Usando il modello come guida, come sarebbe il 

tuo nome scritto in greco?:

______________________

Scopri alcuni dei luoghi che Irida visita il primo 
giorno del suo viaggio in Grecia:

Città, il cui nome significa "Salice":

Ιτέα

Parco naturale molto esteso: 

Δριόδασος Μουγγοστός

Grotta usata dagli esseri umami durante il Neolitico

Κάψια

Capitale del Peloponneso in Arcadia: 

Τρίπολις

Lago con un parco eolico: 

Τάκα

Vede pannelli solari sulla strada per una città il cui 
nome significa "Seminato": 

Σπάρτα

Alla fine, lascia la Grecia per l'Africa, da una città 
costiera chiamata: 

Πόρτο Κάγιο

Attività 1: l’inizio del viaggio di Írida.

Per continuare, immagina e scrivi com'è stato per Írida 

attraversare uno dei paesaggi che incontrerà.

Nel testo devi includere 2 delle seguenti parole: Morte 

Rumore Pericolo Abbagliamento
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Le turbine 
eoliche in 
lontananz
a sul lago 
Taka
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Mentre sorvola  i 

pannelli solari 

sulla strada per 

Sparta
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CÓDIGO DE COLORES:

0 – Blanco 1 – Verde 2 – Rosso

3- Giallo 4 – Arancio 5 – Viola

6 – Rosa 7 – Marrone 8 – Blu

9 – Nero

Vicino alla costa, dove Irida lascia la Grecia, si possono vedere il Faro di Tenaro e 

alcune rovine molto curiose di terme romane, poiché il pavimento è realizzato 

con un bellissimo mosaico.

I mosaici sono opere artistiche realizzate con tessere (piccoli pezzi di vetro, 

pietra, ceramica o altri materiali naturali).

Colora il seguente mosaico seguendo il codice colore, per scoprire attraverso 

quale città della Libia Irida vola in Africa.

È la quarta città più grande del paese.

Attività 2: Il luogo di arrivo in Africa.

Per raggiungere l'Africa, Irida ha dovuto 

attraversare il Mar Mediterraneo.

Immagina e scrivi com'è stato per lei il 

viaggio sul mare e i suoni che ha potuto 

sentire al suo arrivo in Africa.

Nel testo devi includere 2 delle seguenti 

parole: Nautilus Oscurità Bizzarro Plastica
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Nel suo percorso sorvola vari campi di grano, frutta, verdura e foraggi per 

bestiame, sicuramente qui si nutre di vari insetti e aiuta a proteggere le 

colture dai parassiti.

Speriamo che non abbiate fame, perché, di seguito, vi presentiamo uno dei 

piatti più tipici della gastronomia libica.
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Si chiama Bazin e, oltre ad avere un 

bell'aspetto, è composto da 16 ingredienti 

(nessuno di questi è insetti, quindi non è un 

piatto per Írida).

Trovali tutti in questa zuppa alfabetica:

Attività 3: Conosciamo la cucina 
della tua nuova destinazione.

Írida ha trascorso diverse ore viaggiando per mare e la fame incalza.

Descrivi una scena in cui Irida prende del cibo.

Nel testo devi includere 2 delle seguenti parole: Antenne Distributore 

automatico Pesticidi Cranio

Ingredienti per il BAZIN

trova i 15 ingredientii
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Irida vola vicino alla città di Massah, dove un'importante associazione 

chiamata Ain as Saqr è interessata a collezionare antichità libiche.

Grazie a souvenir e oggetti d'antiquariato, possiamo conoscere la storia di una 

certa cultura o luogo e capire meglio come vivevano.

Immagina che entro 5 minuti la specie umana scompaia e che  tra10 anni 

alcuni alieni vengano a indagare sulla vita sulla Terra

. 

Attività 4: Raccolta delle reliquie

Devi scegliere un oggetto o 

un breve messaggio che 

pensi possa aiutarli a capire 

il tuo stile di vita e salvarlo 

nella capsula del tempo.

Írida ha molto tempo per pensare durante il suo 

viaggio e sa che la sua specie è classificata come 

vulnerabile, quindi si chiede cosa accadrebbe se la 

sua specie scomparisse.

Irida vorrebbe che le persone la ricordassero e che in 

futuro sapessero com'erano i grillai, com'era lei...

Descrivi Irida fisicamente in modo accurato, come se 

stessi facendo una guida degli uccelli. Puoi anche 

aggiungere tratti della sua personalità.
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Descrizione fisica:

Descrizione comportamentale:
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Irida continua a sorvolare luoghi impressionanti come Waw an Namus 

(Oasi delle zanzare), che è un campo vulcanico situato nel sud di Fezán, 

in Libia. Molto vicino al centro geografico del deserto del Sahara. Il suo 

interno contiene un'oasi di vegetazione varia e tre piccoli laghi salati, da 

cui deriva il nome del vulcano.

Attività 5: Interpretare i paesaggi 

Riesci a fare un disegno di Waw an Namus solo con la 
descrizione sopra?

Vediamo come puoi disegnarlo in 5 minuti.

Questo è un posto curioso.

Descrivi un aneddoto che potrebbe essere successo lì a Írida.

Dovrai includere 2 di queste parole: rondine, scoperta, suono o 

Picasso.
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Dopo una giornata faticosa e alcune tempeste di sabbia, Írida si prepara a raggiungere la 

sua destinazione, il comune rurale di Kakara. Così caccia una coppia di roditori e dorme 

per terra in mezzo al deserto del Sahara, spostandosi di tanto in tanto per evitare pericoli.

Attività 6: Una notte intensa 

L'immagine mostra i movimenti che Írida ha fatto l'ultima notte, prima di 

raggiungere la sua destinazione. 

Racconta in 5 frasi quello che immagini sia 

successo per aver spinto Írida a muoversi così 

tanto durante la notte.

Immagina cosa succede quando un uccello si 

trova nel deserto...

Nel testo devi includere 2 delle seguenti parole: 

Solitudine Aladdin Gioia Tik Tok.

Guarda questa costruzione che si trova in una zona desertica, di 
che materiali pensi che sia fatta?
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Giorno 27-09-
2019
Punto di 
partenza: Linee 
elettriche a 
Focide (Grecia)
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Giorno 27-09-
2019
Le turbine eoliche 
in lontananza sul 
lago Taka
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27-09-2019 

Mentre sorvola  i 

pannelli solari sulla 

strada per Sparta
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27-09-2019 

Rovine delle 

terme romane, 

sulla strada per il 

Mar Mediterraneo.
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L'Associazione 
Ain as Saqr è 
ospitata in una 
moderna chiesa 
in stile italiano.
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28-09-2019 
Írida ha percorso 633 
chilometri dal suo 
inizio.
Arriva in Libia volando 
a 268 metri di 
altitudine attraverso 
la cittadina di Al 
Baida, la quarta città 
più grande del Paese.
Trova il lago Ma'tan al 
Jafr dove può bere 
per continuare il suo 
viaggio.
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28-09-2019 

Nel suo percorso 
sorvola diversi 
campi coltivati ​​a 
grano, frutta, 
ortaggi e foraggi per 
il bestiame.

Vola anche vicino 
alla città di Massah, 
dove ha sede 
l'importante 
associazione Ain as 
Saqr.

Dal suo punto di 
vista le vedute 
dell'Elkufe Resort e 
del ponte Wadi al 
Kuf sono splendide. 
Írida vola proprio 
nel mezzo di 
entrambe le 
attrazioni turistiche.
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29-09-2019 Irida continua a sorvolare luoghi impressionanti come Waw an Namus (Oasi delle zanzare), che è un campo vulcanico 

situato nel sud di Fezán, in Libia. Molto vicino al centro geografico del deserto del Sahara. Il suo interno contiene un'oasi di
vegetazione varia e tre piccoli laghi salati, la ragione del nome del vulcano. Waw an Namus può essere visto dallo spazio.
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29-09-2019 

Trascorre gran parte della giornata in 
Niger, molto vicino alla Striscia di Auzú, 
un vasto territorio tra Libia e Ciad e in 
conflitto per i suoi potenziali 
giacimenti di uranio.

In quella zona raggiunge i 2000 metri di 
altezza.

Infine, si riposa accanto a Bilma, un comune 
rurale nel mezzo di un'oasi nel deserto del 
Sahara, nella regione di Agadez.
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29-09-2019
La Moschea di 
Agadez, 
costruita nel 
1515, è fatta di 
argilla ed è la 
struttura in 
mattoni di 
fango più alta 
del mondo. 
Sembra un 
prisma!
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30-09-2019

Írida trascorre la 
giornata sorvolando il 
deserto del Sahara, 
tra comuni rurali, 
attraversando varie 
dune, rilievi 
geografici e oasi 
nascoste dietro le 
montagne.
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Conosci la 
pittura 
impressionista? 
Questo 
paesaggio di 
una delle oasi 
attraverso le 
quali passa 
Irida, sembra 
tale.
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30-09-2019

Movimenti 
durante il 
riposo di Írida 
nelle prime 
ore del 
mattino dal 30 
settembre al 1 
ottobre.
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01-10-2019

Inizia la giornata volando 
verso la città di Zinder, la 
seconda città più grande 
del Niger nel sud.

Passa vicino a vari paesi 
come Déoula, Ganacha, 
Mona... e ci sono 
paesaggi molto curiosi, 
con diversi ruscelli che 
formano figure 
ramificate.
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01-09-2019

Continua a 
scendere e supera 
il lago Didioum, 
terminando il tuo 
viaggio nel 
pomeriggio, dopo 
aver attraversato il 
comune rurale di 
Kakara.
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01-09-2019

Attraversa paesaggi molto curiosi 
come questo, che sembra una 
ballerina con un nastro.
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Fino a questo 
punto e dall'inizio 
del suo viaggio, 
Írida ha percorso 
poco più di 3.100 
km in 5 giorni.

01-09-2019

Questi sono i 
paesaggi che 
Írida vede alla 
fine del suo 
viaggio, vicino 
a Kakara.
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Ιτέα     Itea

Parco naturale molto esteso: 

Δριόδασος Μουγγοστός

Driodasos Mongostos

Grotta utilizzata dagli esseri umani durante il 
Neolitico

Κάψια     Kápsia

Città capitale del Peloponneso in Arcadia

Τρίπολις     Trípolis

Lago con un parco eolico

Τάκα      Taka

Vede pannelli solari sulla strada per una città il cui 
nome significa "Seminato":

Σπάρτα    Sparta (Esparta)

Infine, lascia la Grecia per l'Africa, da una città 
costiera chiamata:

Πόρτο Κάγιο     Porto Kagio

Attività 1: Soluzioni

CÓDIGO DE COLORES:

0 – Blanco 1 – Verde

2 – Rosso

3- Giallo 4 – Arancio

5 – Viola

6 – Rosa 7 – Marrone

8 – Blu

9 – Nero

AL BAIDA

Actividad 2: Actividad 3:
Ingredienti per il BAZIN

trova i 15 ingredientii
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• Irida inizia la sua avventura su una linea 
elettrica nella Focide, nei pressi dell'antica 
città di Myonia.

• Si posa più volte sulla linea elettrica e sui cavi 
di un'altra linea elettrica vicina, ma per fortuna 
le sue piccole dimensioni la proteggono dal 
rischio di folgorazione.

• Successivamente, vola a un'altitudine di 2.500 
m sopra una vicina area boschiva.

• Inizia la sua discesa vedendo, dall'altra 
sponda, la città di Itea e attraversa il Mar Ionio, 
attraverso il Golfo di Corinto.

• Sorvola una piccola isola ionica, dove gli unici 
due edifici sono le chiese.

• Raggiunge Corinthia e continua ad avanzare, 
passando vicino a Driodasos Mongostou, un 
imponente parco naturale, e più avanti, alla 
Grotta di Kapsia. Attraversa anche la grande 
città di Tripoli, capitale del Peloponneso in 
Arcadia e sorvola il lago Taka dove si trova un 
vicino parco eolico.

• Sulla strada per Sparta, attraversa un campo 
di pannelli solari e infine lascia il Peloponneso 
via Porto Kagio verso il Mar Mediterraneo, 
passando vicino al Faro di Tenaro. Vedrà le 
rovine delle terme romane dall'alto?

27/09/2019

• Írida ha trascorso parte della notte 
sorvolando il Mar Mediterraneo verso 
l'Africa ed è arrivata alle 2 del mattino.

• È gradualmente scesa dai 1.175 m di 
quando ha lasciato Porto Kagio ai 55 m di 
quando è arrivato in Africa. In totale ha 
percorso 633 chilometri dal suo inizio.

• Arriva in Libia volando a 268 metri di 
altezza attraverso la cittadina di Al Baida, 
la quarta città più grande del Paese.

• Trova il lago Ma'tan al Jafr dove può bere 
per continuare il suo viaggio.

• Nel suo percorso sorvola vari campi di 
grano, frutta, verdura e foraggi per 
bestiame, sicuramente qui si nutre di vari 
insetti e aiuta a proteggere le colture dai 
parassiti.

• Vola anche vicino alla città di Massah, 
dove ha sede un'importante associazione 
chiamata Ain as Saqr, interessata al 
collezionismo di antichità libiche. 
Sicuramente Írida potrebbe imparare molto 
qui sulla sua nuova casa.

• Splendide vedute dell'Elkufe Resort e del 
ponte Wadi al Kuf da qui. Írida vola proprio 
nel mezzo di entrambe le attrazioni 
turistiche.

28/09/2019
Dati reali del viaggio
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• Il giorno prima ha percorso 860 km. E la 
sua altezza massima era di 2000 m.

• Írida trascorre la giornata sorvolando il 
deserto del Sahara, tra comuni rurali, 
attraversando distese di dune, rilievi 
geografici e oasi nascoste dietro le 
montagne.

• Dopo una dura giornata ealcune tempeste 
di sabbia, Írida dà la caccia a un paio di 
topi e dorme per terra in mezzo al deserto, 
spostandosi di tanto in tanto per evitare il 
pericolo.

30/09/2019

• Inizia la giornata volando verso la città di 
Zinder, la seconda città più grande del 
Niger nel sud.

• Passa vicino a vari paesi come Déoula, 
Ganacha, Mona... e ci sono paesaggi 
molto curiosi, con diversi ruscelli che 
formano figure ramificate.

• Continua a scendere e supera il lago 
Didioum, terminando il tuo viaggio nel 
pomeriggio, dopo aver attraversato il 
comune rurale di Kakara.

• Fino a questo punto e dall'inizio del suo 
viaggio, Írida ha percorso poco più di 
3.100 km in 5 giorni.

. 

1/10/2019

• Questa giornata inizia nelle vicinanze della Libia, dove si posa diverse 
volte per riposarsi durante il suo grande viaggio.

• Il giorno precedente ha percorso circa 872 km.
• Irida continua a sorvolare luoghi impressionanti come Waw an Namus 

(Oasi delle zanzare), che è un campo vulcanico situato nel sud di 
Fezán, in Libia. Molto vicino al centro geografico del deserto del 
Sahara. Il suo interno contiene un'oasi di vegetazione varia e tre piccoli 
laghi salati, la ragione del nome del vulcano.

• Trascorre gran parte della giornata in Niger, molto vicino alla Striscia di 
Auzú, un vasto territorio tra Libia e Ciad e in conflitto per i suoi 
potenziali giacimenti di uranio.

• In quella zona raggiunge i 2000 metri di altezza.
• Infine va a riposare accanto a Bilma, un comune rurale nel mezzo di 

un'oasi nel deserto del Sahara, nella regione di Agadez.

29/09/2019
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Grazie per la partecipazione!

educacion@grefa.org

birdsjourneydiaries.org


